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Glanzideen aus dem Dunkeln

Stefan Zappa vom Restaurant Blindekuh - ein preisgekrinter Unternehmer

Der Ziircher Stefan Zappa ist von der
Schwab-Stiftung als «sozialer Unterneh-
mer» ausgezeichnet worden. Der Mitbe-
grimder des Restaurants Blindekuh ist
selber stark sehbehindert. Persénliche
Riickschlige nahm er bisher zum Anlass,
neue Projekte in Angriff zu nehmen.

ekk. «Viclen Dank fiirs Interesse, aber ich flicge
morgen nach New York.» Noch aul dem Heim-
weg von der Preisverleihung erteilt uns Stefan
Zappa per Handy eine freundliche Absage auf
unsere Interview-Anfrage: Leider hat er momen-
tan keine Zeit. Der frisch gekirte «Swiss Social
Entreprencur 2007» ist gerade aufl dem Sprung
iber den Atlantik.
Eine Erfolgsgeschichte

Seine starke Sehbehinderung hidlt den 47-jdhrigen
Ziircher nicht davon ab, immer mal wieder ein
neues Abenteuer zu wagen. Als Folge sciner Dia-
betes-Erkrankung ist er vor iiber zwanzig Jahren
im Laufe eines schleichenden Prozesses [ast er-
blindet. Auf dem linken Auge sicht er gar nichts
mehr, das rechte erreicht eine Sehkraft von sechs
Prozent. «Im Grundsatz kann ich mich daran er-
innern, was normales Schen bedeutets, sagt er, als
wir ihn nach seiner Riickkehr aus New York im
Ziircher Seefeld treffen. «Aber ich habe mich an
mein neues Schen gewdhnt» Seine Erinnerung
und seine Erfahrung sind ihm neben dem weissen
Stock eine Hilfe, um sich im Alltag selbstindig zu-
rechizufinden. In einer fremden Stadt wie New
York kann er aul die Unterstiitzung semner schen-
den Lebenspartnerin zihlen. Sie «teilt= mit thm
ihre Augen, indem sie ihm mit Worten vermittelt,
was sic gerade sicht.

Stefan Zappa war vor zchn Jahren einer der
Mitbegriinder des weltweit ersten Restaurants im
Dunkeln, der «Blindekuh». Die
Bestellungen werden bei Licht
aufgenommen, danach speisen
die Giiste in einem vollstiindig
abgedunkelten Raum. Die Stif-
tung Blind-Liccht, dic Zappa
priisidiert, hat in Basel mittler-
weile ein zweites Dunkel-Re-
staurant ¢rdfinet. Mit iiber sech-
zig Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern st die Stiftung nach
cigenen Angaben der grosste

private Arbeitgeber fiir Schbe-
hinderte in der Schweiz. Und die
Idee eines Restaurants im Dun-
keln hat nicht nur im Inland
grossen Anklang gefunden: In
Kdéiln, Berlin, Paris, London und
Moskau sind in der Zwischen-
z¢it von anderen Initianten dhn-
liche Betricbe eroffnet worden.
Diese Erfolgsgeschichte hat of-
fensichtlich auch die Schwab-
Stiftung becindruckt, die den
Unternchmer-Preis vergibt und
damit soziales Unternchmertum
fordern will. Unter vier Finalis-
ten hat sich Zappa als Sieger
durchgesctet (NZZ 11. 1. 08).
Chancen genutzt

«Diese Anerkennung haben sich

meine Mitarbeitenden gemein-

sam mit mir verdients, sagt der

preisgekronte Unternchmer.

«Unsere Mitarbeiter zeigen den

Gisten tiglich mit ihrer Kompe-

tenz und ihrem Charme, was Er-

leben im Dunkeln bedeutet.o

Damit stellt Zappa scin Licht

freilich unter den Scheffel. Sei-

ner Natur scheint ¢s zu entspre-

chen, auch aus einer schlechten Situation nicht
nur etwas Gutes zu machen, sondern sie auch als
Chance zu begreifen.

Dic niederschmetternde Prognose etwa, bei-
nahe zu erblinden, zwang den ausgebildeten
Innenarchitekten dazu, sich beruflich neu zu
orientieren. Er schloss ein Studium in Arbeits-
und Organisationspsychologie ab und griindete in
dicser Zeit zusammen mit Gleichgesinnten dic
Stiftung Blind-Liecht. Nachdem das Restaurant
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Blindekuh in Ziirich eriffnet worden war, konzi-
pierten die Initianten eine Ausstellung auf der
Arteplage der Expo 02 in Murten. Mit diesem
Projekt absolvierte Zappa gleichzeitig sein Prak-
tikum, das er [irs Studium ohnehin bendligle.
Und in seinen Seminar- und Abschlussarbeilen
befasste er sich mit der «Blindekuhs, die bald
schon auf Monate hinaus ausgebucht war. Da-
neben widmete er sich dem Aulbau ¢iner eigenen
Beratungsfirma mit Sitz im Zircher Seefeld.
Auch diese ist auf Erlebnisse im Dunkeln ausge-
richtet, die Sehenden ungewdhnliche, sinnliche
Erfahrungen vermitteln sollen. So hietet er ver-
schiedene Schulungen in den Bereichen Team-

entwicklung, Stressmanagement oder Flhrungs-
kompetenz an, verbunden mil Aufgaben, die in
einem vollstindig abgedunkelten Raum geldst
werden milssen,

Eine Blindckuh- im Big Apple?
Stelan Zappa holll, dass durch den Preis des
«Swiss Social Entrepreneur 2007» neue Kontakte
zustande kommen und dass bestehende Netz-
werke, vor allem auch mit Sponsoren, gestiirkt
werden. «Nur gute Ideen werden kopiert», sagt er
liberzeugt, und so trifumt ¢r denn von einer weile-
ren Kopie: von einem Dunkel-Restaurant in New
York — einer «Blindekuh» im Big Apple.

Stefan Zappa im Fover seines Resurants Blindekuh.

ELLEN MIATHTS

ARGUS@ ARGUS der Fressa A Ridigestassa |5 Postfach CH8027 Lnich

Tel. (a4 388 87 00 Fom G24 388 87 O

Argus Ref 29956178
Ausschnitt Seite 2/2
Bericht Seite 2/2

WARLOIGUS, Sh



